
11-17 ANS

JUILLET
2023

LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21

JUILLET- AOÛT 2023

AOÛT
2023

LUNDI 31 MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4

LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11

LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI17 VENDREDI 18

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28

FÉRIÉ

14h-18h : 

Sortie Inzinzac-Lochrist 
Wake-Park 

2€

14h-18h : 
Séjour Lac de Guerlédan

14h-18h : 

Sortie Kerguélen
 Kayak de mer

Grands jeux extérieur 

SHOW LIVE RAP 

FÉRIÉ

 « SÉJOUR VACANCES 
APPRENANTES au Lac de Guerlédan »

 du 31 Juillet au 7 août 2022
Participation : 50€ 

14h-18h : 
Expériences 
sonores avec les p’tits 
débrouillards

Hand Ball (17h/19h)

« La tente créative » : 
fresque participative 
Quartier été

Jeux en bois
14h-18h : 

Ouverture du local 
jeune et découverte 
du programme 

Musicales de BDC
Structure gon�able
Tchouk ball  et Pooll ball

14h30 -17h : 

8 Places MAX  

Sortie Piscine 

14h-17h :

Sortie 
médiathèque
 F. Mitterand

Atelier Chimie
 en folie P’tit dèb+ test Biathlon

Fabrique à idée 
« Savoir-nager »

Grands jeux Structure gon�able 

 Atelier sirop + vélo 
smoothies Lectures contées

Réparation de vélo

« La tente créative » 
Mur végétal en palette

Hand Ball 

Musicale de BDC 
Jeux de raquettes

19h : BBQ 1€

14h-18h : 

Jeux de société 
ludiques et coopératifs

RDV 14h

Archery
Découverte 
de l’appli Geocatching

Grand jeux extérieur
« La tente créative » : 
Fresque participative 
quartier d’été

Slackline 19h : BBQ 1€

Sortie plage 
au Lac de Guerlédan 
(on visite le groupe
 en séjour)

14h-18h : 

14h-18h : 

Sortie plage 
à Kerguélen

RDV à 14h 
devant la MQ

15h/17h Découverte 
de l’application SEEK

17h/19h
 Réparation de vélo

15h La tente créative :
Création d’un herbier
 numérique

15h Restitution 
de nos trouvailles 
(faune et �ore du quartier)

19h : BBQ 1€

Sortie Manoir Kernault
VISITE + GRAFFI
 MOUSSE

2€ 4€

RDV à 14h 
devant la MQ

3€

Rugby

 Crosse canadienne
Rugby

Tente créative : 
Atelier autour du jardin

Rugby
Atelier Photo « Lorient, 
Ports d’attache »

14h-18h : 

Sortie médiathèque 
de keryado Expo 
« A l’ouest, des silhouettes »

 « Quartier d’Été  »

 « Quartier d’Été  »  « Quartier d’Été  »  « Quartier d’Été  »

 « Quartier d’Été  »
tous les mercredis, jeudis, vendredis 

de 15h à 19h   sur l’esplanade 
devant le Local Jeune

 « Quartier d’Été  »

 « Quartier d’Été  »  « Quartier d’Été  »  « Quartier d’Été  »

 « Quartier d’Été  »  « Quartier d’Été  »

 « Quartier d’Été  » « Quartier d’Été  »  « Quartier d’Été  »

« Quartier d’Été  » « Quartier d’Été  » « Quartier d’Été  »

Création « d’un carnet 
de découvertes »

PROGRAMME SECTEUR
JEUNESSE

Tournoi de baby

« Quartier d’Été  »

Débat mouvant de Cité Lab 

Ferme pédagogique 

Musicales de BDC

Toile parachute 

Ciné/ Pop corn 
au local

Séjour Lac de Guerlédan

Biathlon 
Séjour Lac de Guerlédan

FOOTBALL

Tchoukball

 Atelier cosmétiques 
naturels (baume et déo)

 Atelier Photo 
« Lorient, Ports d’attache »

Séjour Lac de Guerlédan Séjour Lac de Guerlédan

Quidditch

18h20h au PARC

Tournoi 
de ping pong

5€ 6€ 7€

5€ 6€ 7€

Atelier Bien- être 
5 parents / 5 ados 
10 places Max  avec 
1 socio esthéticienne

Tournoi Foot CSK
18h Ateliers oratoires 

18h Ateliers oratoires 



Maison de Quartier du Bois du Château
9, rue Jules Massenet - 56100 LORIENT

 contact@mqboisduchateau.info
02 97 37 75 31

Coordinateur Jeunesse :  Sébastien Lechat
slechat@mqboisduchateau.info

06.24.53.08.52
snapchat + instagram : @sebanimbdc

Renseignements et inscriptions

www.libdc.fr

Renseignements et inscriptions
Coordinateur Jeunesse : Sébastien Lechat

slechat@mqboisduchateau.info
06.24.53.08.52www.libdc.fr

programme
SECTEUR 

JEUNESSE
11-17 ANS

Quartier d’ETE 2023

Juillet - Août 2023Juillet - Août 2023


