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Journée des droits des femmes - Maison de quartier du Bois du Chateau

Vendredi 6 mars 2026 — Journée d'échanges et de débat sur le théeme :

« Femmes et Villes »
Lorient, le 12 février 2026

Depuis toujours, les villes ont été construites
par les hommes, pour les hommes. Les

J O U R N E E études montrent une occupation de l'espace

DES DROITS public genrée qui perdure, reflet des
DES FEMMES inégalités femme-homme qui ne fait
malheureusement pas l'objet de beaucoup

12h-16h de déb_atls pu_b!ics. o
Repas partagé Cette inégalité se construit dés notre plus
Atelier-discussion jeune age a travers lintériorisation de

« Brisons les stéréotypes des métiegs-genrés »

normes genrées, visible dés I'école primaire
14h-Ateliers bien-étre dans les cours de récréation. Les garcons,
valorisés dans des pratiques de performance,
~ s’organisent entre eux pour jouer au foot, au
1 basket, a des jeux qui prennent beaucoup de
place. Tandis que les filles, valorisées dans
\ des comportements calmes, prudents,
prennent l'espace qui leur reste, c’est a dire
souvent sur les cotés.
De facon similaire, I'espace public central des
villes est occupé essentiellement par des
pratiqgues masculines : les hommes tendent a
s’asseoir, souvent en groupe, sur les places
publiques, a investir les équipements sportifs
urbains, tandis que les femmes traversent la
ville pour des raisons essentiellement
fonctionnelles. Par exemple a Lorient, 68% des déplacements pour accompagner (enfants,
personnes agées...) sont réalisés par des femmes (Audélor, 2024). Elles tendent a faire des détours
pour éviter certaines zones dans lesquelles elles ne se sentent pas en sécurité, et s'asseoient peu
pour profiter de I'espace public.
Enfin, il y a un déficit de représentation symbolique, avec des noms de rues, batiments et des
statues qui rendent essentiellement hommage a des hommes. Certaines lueurs d’espoir existent,
par exemple, la féminisation du métier d’urbaniste; la loi de programmation pour la ville du 21
février 2014, qui introduit I'égalité femmes-hommes en tant une priorité transversale de la
politique de la ville...
Plusieurs questions se posent alors: qu’en est-il de I'occupation de I'espace public urbain a Lorient
en 20267 Les chantiers de renouvellement urbains, tels que ceux que nous connaissons
(Kervénanec; Bois du Chateau) sont-ils une occasion de promouvoir les pratiques urbaines
féminines ? Existe t-il des villes qui font figure d’exemples, promouvant une expérience non-genrée
de leurs espaces?
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Sources :

AudéLlor, Diagnostic égalité Femmes-Hommes sur Lorient Agglomération. 2025

Résoville. Penser la place des femmes dans les espaces publics décryptage. Genre et espace public.

Centre de ressources politique de la ville. 2024

Ville de Lyon. L ’EGALITE DE GENRE DANS L’AMENAGEMENT URBAIN; Réflexions et préconisations pour une
ville plus égalitaire. 2022

Autres ressources: Femmes et villes

AU PROGRAMME

Vendredi 6 mars : Journée des droits de la femme a la Maison de
Quartier Bois du Chateau. Theme 2026: Femmes et Villes

Du 6 au 30 mars: Exposition « Nos Ports »
Réalisée par les éléves du Lycée Marie Le Franc, cette exposition a pour sujet la place et le réle des
femmes dans le port.

Le 6 mars
De 12h a 16h (sur inscription): Moment de convivialité, discussion et bien-étre:
® Repas partagé
e Atelier-discussion « Brisons les stéréotypes des métiers genrés »
e Ateliers bien-étre

A 18h30 (entrée libre); Soirée-débat : « Femmes et villes »

Si l'espace public urbain parait neutre et accessible a toutes et tous, il reste majoritairement
faconné par des usages masculins. Comment les urbanistes peuvent-ils/elles repenser les villes et
les quartiers afin de mieux répondre aux besoins et aux réalités vécues par les femmes ? Comment
impliquer les habitants dans ce processus ?

Au programme: restitution des ateliers menés sur le theme "Femmes et Villes" dans les différents
secteurs de la Maison de Quartier, puis débat avec le public en présence de Flore Hériveau
(urbaniste a Lorient Agglomération, chargée de mission du Renouvellement Urbain a Bois du
Chateau; Anne Gouérou, Documentariste)
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Renseignements et Inscriptions : Floriane LEVEDER — Responsable secteur famille
Maison de Quartier de Bois du Chateau - 9, rue Jules Massenet a Lorient
0297377531




