“ Cher-es habitant-es, chers adhérent-es.

Cetterentrée marque lafin du concours photo « Lorient Estival ». La sélection des ceuvres
débutera prochainement, avec le rendez-vous trés attendu du jury, qui permettra de
mettre en lumiére la créativité et le talent des participants. Plus qu’'un simple concours,
cette initiative est une véritable célébration de notre ville et un hommage aux regards
de celles et ceux qui font vivre nos quartiers. d

ous préparons également la Semaine du golt du 12 au 30 Octobre, qui offrira a toutes
s loccasion de partager le plaisir de cuisiner, de découvrir de nouvelles saveurs et
e retrouver autour de moments conviviaux.

Le Quartier et les nouveaux aménagements prennent aussi progressivement leurs
places. Ces transformations modifient notre environnement et dessinent peu a peu le
Bois-du-Chateau de demain. Mais au-dela de ces changements visibles et l'arrivée de
nouveaux habitants, une constante doit demeurer: le bien Vivre Ensemble !

En cette rentrée, n'oublions pas que lessentiel repose sur l'écoute, la solidarité et
lattachement que nous portons a nos habitants, a leurs énergies et a leurs volontés de
construire ensemble un avenir vivant, chaleureux et accueillant.

Bonne rentrée a toutes et a tous ! eoutent par
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TEMPS FORT LA SEMAINE DU GOUT : DU 12 AU 30 OCTOBRE

La Maison de Quartier, en partenariat avec les écoles primaires et le multi-accueil Elsa Triolet et le Collectif Eco-citoyen du Bois du Chiteau
organise des ateliers a destination des enfants, des adolescents, des familles et des adultes, pour une sensibilisation une alimentation saine

et durable!

LA SEMAINE DU GOOT
du 12 au 30 Octobre

AU PROGRAMME

«Vendredi 9 octobre :
17h00-18h30
Atelier cuisine, la pomme dans tous ses états

eLundi 12 octobre :
Ateliers sensoriels dans les classes des écoles
(école maternelle/créche)

Lundi 12 octobre:
Visites de la ferme urbaine avec les classes des écoles

*Jeudi 15 octobre : Café parents a l[école

«Jeudi 15 octobre :
14h00-16h00 Café papote, les golts de mon enfance
17h00-18h00 Visites de la ferme (GAEC)

Vendredi 16 octobre :
17h00-18h30
Visite de la ferme urbaine

*Du 12 au 16 octobre :
Recettes a partager ( atelier cuisine pour tous )

*Vendredi 30 octobre en soirée :
Féte de la Soupe
avec le Collectif Eco-citoyen

RENCONTRE AVEC
UNE ADMINISTRATR!CE

LA SEMAINE*
DU GOOT

du 12 au 30 octobre *

\/endredi 9 octobre -
Atelier cuisine Lundi 12 agggyre
la pomme dans tous ses états! Agellers sensoriels
17h00-18h30 (école maternelle/créche)
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8 Vendredi 16 qctobre
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urbaine /de la ferme urbaine 17h00-18h30

avec les classes des écoles 4
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Visite de la ferme 3

. ; les goiits de mon enfance ¢
pour les familles du quartier 14h00-16h00 wy
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Café parents ateliers cuisine pour tous
a l’écol \ p
firedi 30.0ctobre y '
4 . en soirée
. Féte de la Soupe!

Collectif Eco-citoyen

RENCONTRE AVEC COLETTE NIZARD ADMINISTRATRICE

Nous rencontrons Colette Nizard membre du conseil d’administration de la Maison de Quartier, nous allons aborder ses débuts et son

retour dexpérience sur limportance de ce conseil !

Peux-tu te présenter et nous expliquer
depuis combien de temps tu es engagée au
sein de la Maison de Quartier ?

Colette Nizard, j" ai 70 ans et Lorientaise
depuis 24 ans ! Entre 2008-2014, j ai été élue
au conseil municipal de Norbert Métairie et
Jjai été contacté par Henri Scanvic ( ancien
président et a lorigine de la contruction
de la Maison de Quartier) a la fin de mon
mandat pour me proposer sa place au sein
du conseil dadministration et j’ ai dit oui !
Qulest-ce qui t’ as donné envie de rejoindre
le conseil dadministration?

Dabord par la proposition d’Henri Scanvic
mais aussi parce quen tant quélu jai
constaté la qualité des nombreuses activités
proposées aux habitants !

Quel est le réle du conseil dadministration
et d'une administratrice ?

Cest lorgane vital et central de la Maison
de Quartier et de toutes associations, rien
ne peut se faire sans lavis du conseil. Nous
sommes une vingtaine avec le bureau
constitué du president, de lavice-présidente,
un secrétaire et son adjoint puis un trésorier
et son adjoint qui gérent les finances !

Membre du conseil d'administration

Tous les sujets y sont abordés, notamment le
budget ou le directeur Tidiane nous informe
sur les questions du personnel car il y a des
salariés au sein de la Maison de Quartier,
les subventions qui nous sont données lors
dappels a projets ou par des institutionnels.
Selon toi, quelle place la Maison de Quartier
occupe-t-elle dans la vie 2 Bois du Chéteau ?
Contrairement a la Maison de Quartier du
village oU jai vecu au finistére, la Maison
de Quartier Bois du Chateau semble
central géographiquement au coeur du
quartier. Javais fait remarquer au conseil
municipal que les centres sociaux sont des
lieux stratégiques de rassemblement des
habitants !

Quel message aimerais-tu adresser aux
habitants qui souhaiteraient participer
davantage 3 la vie de la Maison de quartier?
N'hesitez pas a franchir la porte, demander
le programme ! Mais également un peu de
patience cher-es habitant-es car on est
bien conscient que les travaux provoquent
COLETTE NIZARD des difficultés daccés mais nous serons
trés heureux lorsque les infrastructures
répondront a nos nouveaux besoins !



RENCONTRE AVEC UN

PARTENAIRE

RENCONTRE AVEC YAGOENDE DE L’ASSOCIATION DEFIS

Nous avons rencontré Yagoendé qui va nous parler du Visa numérique Bretagne qui est un dispositif porté par la Région
Bretagne. Avec les médiateurs du réseau pour proposer un accompagnement gratuit sur les usages du numérique !

Pouvez-vous  présenter votre réle
respectif au sein de vos associations et
expliquer comment vous accompagnez
les bénéficiaires ? Bonjour je mappelle
Yagoende, je suis animatrice et médiatrice
social du numérique au sein de lassociation
DEFIS qui favorise linclusion numérique !
Avec Omar et Moubarak qui sont conseillers
numériques a la Maison de Quartier Bois
du Chéateau et du Centre Social Keryado,
nous accompagnons les usagers sur leurs
utilisations du smartphone, de la tablette et
de l'ordinateur entre autres...

Quest-ce quun Open Badge et que
permet-il de valoriser dans le parcours
d'une personne?

Cela permet a notre public de valoriser ses
compétences numériques, nous avons 10
badges avec une liste des compétences

a valider, lobjectif étant daller vers
lautonomie !
Comment les bénéficiaires sont-ils

accompagnés pour identifier et mettre en
valeur leurs compétences?

A lissue d'un contact téléphonique par les
usagers qui nous expriment leurs besoins,
un premier accompagnement individuel est
prodigué. Nous pouvons ensuite les inclures
dans des accompagnements collectifs tous
les mois.

Quoi de Neuf
DANS LE QUARTIER

E
B

MOUBARAK, YAGOENDE et OMAR

Comment peuvent-ils utiliser leur
Open Badge, notamment dans leur CV
ou lors dune recherche demploi ou de
formation ?

Dans le cadre des demandeurs
demplois qui souhaiteraient par
exemple refaire leurs cv et avec peu
dexpériences, lobtention de badges
leur permet de mettre en valeur leurs
compétences numériques !

Leurs badges leur sont remis sous
formes de QR Code, ils peuvent avoir
acces a la plateforme «open badge
passeport» ou ils peuvent accéder a la

liste des badges obtenus soit par DEFIS ou
mes partenaires Omar et Moubarak.
Comment les personnes intéressées
peuvent-elles s'inscrire et obtenir davantage
d'informations?

Il faut prendre contact avec des structures
partenaires du réseau Visa Numérique
Bretagne ! Puis remplir un questionnaire sur
les compétences visées ensuite il est proposé
un accompagnement individuel ou collectif
et a lissue duquel ils peuvent avoir accés aux
badges obtenus.

Quels retours les bénéficiaires vous font-ils
sur cette démarche ?

Pour laccompagnement du public sénior,
nous avons eu de bons retours sur le fait de
retrouver confiance par rapport a lusage
du numérique surtout dans un contexte
ol cette année la déclaration est passée au
numérique et que la déclaration papier est
devenue secondaire ! Donc le badge est une
maniére de valider et prouver tout le travail
accompli a lobtention de ces compétences
et surtout daller vers lautonomie !

Autre chose a ajouter?

Avec Omar et Moubarak, nous rencontrerons
le 13 novembre toutes les personnes qui
ont obtenues leurs badges en présence des
responsables de la Région Bretagne, une
cérémonie avec un pot convivial et un buffet
sera ouverte a toutes et tous !

COMMERCE DE BOIS DU CHATEAU - CARREFOUR CITY

Nous rencontrons Logan Diesnis, gérant de [épicerie Carrefour qui fétera bientét ses 1 ans au sein du Quartier Bois du

Chéteau !

Pouvez-vous vous présenter et nous
raconter ce qui vous a motivé a ouvrir ce
commerce ici dans notre quartier ?

Logan Diesnis, originaire de Caen et habitant
au pays de Lorient. Je suis le gérant du
Carrefour City ouvert dans le quartier de
Bois du Chéteau il y a bientét 1 an. Il y a tout
dabord eu lopportunité du local avec le
renouvellement urbain, le fait quil y ait la
proximité avec la pénétrante et la présence
dun parking ont été autant d’ arguments
pour venir s’ installer et ¢a participe au
dynamisme du quartier ! On souhaite étre
acteur du quartier et compléter loffre car
cest un centre commercial (boulangerie,
pharmacie, buraliste et boucherie) !

Quels ont été les retours de habitants ?

Trés bon!Durantles travauxd aménagements
les habitants avaient hate a louverture du

LOGAN DIESNIS
Gérant du carrefour Bois du Chéteau

magasin, ¢a répondait a un vrai besoin!
Vous disiez étre acteur du quartier?

On essaie de participer au dynamisme du
quartier! Jai embauché un habitant du
quartier ainsi qu'un étudiant en alternance,
Je prends également des stagiaires, souvent
ceux du collége! Je travaille également en
collaboration avec Laurent Ghyselinck de
Breizh Course 56 qui livre a domicile !

Quels sont les horaires et services de
lépicerie?

Nous sommes ouverts de 7h a 22h du lundi
au samedi et ouvert le dimanche de $h a 21h
Nous avons du pain cuit toute la journée et
nous proposons un point de retrait ( Pickup
-Collissimo-DPD...)

Mercil



AGENDA

LES TEMPS FORTS A VENIR ET I’ AGENDA DES ACTIVITES

CONCOURS PHOTO : REMISE DES PRIX
Vendredi 6 NOVEMBRE a 18h30
Le rendez-vous tant attendu de la céremonie de
remise des prix du concours Photo Lorient Estival !

PROGRAMME ADULTES : OCTOBRE

*Lundi 12 octobre:
Sortie cinoche en aprés-midi
Visionnage d'un film au Cinéville
puis échange autour du film

*Mercredi 14 octobre:
14H-17H Atelier fresque
Atelier sur la santé mentale par les arts animé par le CPEA

«Jeudi 15 octobre:
14H-16H Café papote
Discussion autour des go(ts de votre enfance,
puis goUter avec les enfants de la créeche

*Du 12 au 30 octobre:
Semaine du go(t

*Vendredi 30 octobre :
17h00-18H30 Féte de la soupe

RECHERCHE BENEVOLES - AIDES AUX DEVOIRS
les MARDIS JEUDIS VENDREDIS de 16h30 3 18h45

La Maison de Quartier Bois du Chéateau recherche des
bénévoles a laide aux devoirs des collégiens jusqu'aux
lycéens, Participation: adhésion + 1 € par trimestre

FETE DE LA SOUPE

Vendredi 30 Octobre 17h00-18H30
Pour cléturer la Semaine du Godt,
venez déguster des soupes et voter pour votre préférée !
Ily aura de nombreux lots a gagner!

HORAIRES de LA MAISON DE QUARTIER

® ACCUEIL DU PUBLIC
du lundi au jeudi: 9h-12h puis 14h-18h30
le vendredi : 14h-18h30 (fermeture le matin)

NOS DERNIERES NEWS

Avez-vous visité notre site web ?

Vous y trouverez tous les programmes, actualités

et événements de la Maison de Quartier
=> www.libdc.fr

crédit photo: punctum 56

Recherche Bénévole
Aides aux

DPEVOIRS

A partir de 11 ans au collége

MARDI JEUDI VENDREDI
16h30 a 18h45 (

PROGRAMME ADULTES

Sortie cinoche
Visionnage d'un film
au Cinéville puis
échange autour du film
Atelier Iresqno
Atelier sur la santé
mentale par les arts
animé par le CPEA
Café papote
ﬁ m Discussion autour des y
gom.s de votre enfance,
, puis godter avec les
enfants de la créche
Semaine du goﬁt
Consultez le programme
complet & 1’accueil
Féte de 1a svupe
Venez dlgmtar des
soupes et vot'r po«r

¥GONCOURS DE SOUPE#2
VENEZDEGUSTER DES SOUPES ET VOTERPOUR
VOTREPREFEREE !

REALISEESPAR LES HABITANT:ES ET ASSOCIATIONS DU
QUARTIER, DANS LE C A JAINE DU GOUT

DE NOMBRE S A GAGNER!
INSCRIPTION - JUSTINE.MORON@OPTIM-ISMFROUA
L'ACCUEIL DELAMAISON RE ngtmsn DU BOIS DU CMATEAU \
£ 7>\
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VENDREDI 30 OCTORRE
DE17H A 18H30
Cléture de la semaine du Goit

Maison de Quartier
du Bois du Chateau - Lorient
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